
广州华立学院 2026 年普通专升本

《中药学导论》考试大纲

第一部分 考核内容与考核目标

第一章 中医学基础

一、学习目的与要求

掌握中医学的定义、学科体系和历史发展；理解中医学的基本理论体系特点，

包括整体观念和辨证论治；了解中医学的基础内容，包括哲学基础、藏象、气血

津液等。

二、考核知识点与考核目标

1、中医学的基本概念（掌握）

2、中医学理论体系的形成和发展（理解）

3、中医学理论体系的基本特点（掌握）

第二章 中药学与方剂学

一、学习目的与要求

了解中药学和方剂学的发展简史；掌握中药的药性理论，包括四气、五味、

升降浮沉、归经、毒性等；理解中药的应用，包括配伍、用药禁忌等；了解方剂

的组方原则与变化，掌握常见剂型的特点及正确使用方法。

二、考核知识点与考核目标

1、中药学和方剂学的基本概念（了解）

2、中药药性理论（掌握）

3、中药的应用（理解）
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4、方剂的组方原则（掌握）

5、中药举例——麻黄（掌握）

6、中药方剂举例——麻黄汤（掌握）

第三章 中药炮制学

一、学习目的与要求

了解中药炮制的含义、发展概况及其目的意义；掌握炮制对药性的影响及对

药物化学成分的影响；理解中药炮制的原则与炮制方法分类；了解国家对中药炮

制品的相关规定和标准；关注中药炮制的研究方向与方法，通过具体实例学习炮

制技术的实际操作方法。

二、考核知识点与考核目标

1、中药炮制的基本概念（了解）

2、中药炮制的方法和作用（掌握）

3、中药炮制品的质量要求（理解）

4、中药炮制实例（掌握）

第二部分 有关说明与考核要求

一、考核目标的能力层次表述

本大纲在考核目标中，按照“了解”“理解”“掌握”三个能力层次规定其应达到

的能力层次要求，各能力层次之间为递进等级关系，后者必须建立在前者的基础

上，其含义是：

了解：能解释有关的概念、知识的含义，并能正确认识和表达。

理解：在了解的基础上，能全面把握基本概念、基本原理、基本方法，能理

解有关概念、原理、方法的区别与联系。
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掌握：在理解的基础上，能运用中药学基本概念、理论和基本方法分析和解

决有关的理论问题和实际问题。

二、参考教材

参考教材：《中药学导论》， 盛琳，戴水平，王世宇编，2021.04 出版，ISBN:

9787306071453，广州：中山大学出版社。

三、学习方法指导

1、在开始阅读指定教材某一章之前，先翻阅大纲中有关这一章的考核知识点

及对知识点的能力层次要求和考核目标，以便在阅读教材时做到心中有数，

有的放矢。

2、阅读教材时，要逐段细读，逐句推敲，集中精力吃透每一个知识点，对基

本概念必须深刻理解，对基本理论必须彻底弄清，对基本方法必须牢固掌握。

3、学习过程中，即要思考问题，也要做好阅读笔记，把教材中的基本概念、

原理、方法等加以整理，这可以从中加深对问题的认识、理解和记忆，以利

于突出重点，并涵盖整个内容，可以不断提高自学能力。

4、各章节中的举例要重点学习，并完成章后思考题练习，这些内容往往能够

帮助更好地理解和记忆考试要点。

四、关于命题考试的若干规定

1、本大纲各章节所提到的内容和考核目标都是考试内容，试题覆盖到章，适

当突出重点。

2、试卷中的不同能力层次的试题比例大致为“了解”为 20%，“理解”为 40%，

“掌握”为 40%。

3、试题类型分为：单项选择题、判断题、名词解释、简答题、应用分析题等。

4、考试采用闭卷笔试，考试时间为 150分钟，试卷总分为 200分。

五、题型示例（样题）
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（一）单项选择题

1. 下列哪一项不属于中医学的四大经典著作？（ ）

A. 《黄帝内经》

B. 《伤寒杂病论》

C. 《神农本草经》

D. 《本草纲目》

（二）判断题

1. 中药的配伍关系中，“相须”是指两种功效相似的药物合用，可以增强原有

药物的功效。（ ）

（三）名词解释

1. 阴阳五行

（四）简答题

1. 简述中药炮制的目的。

（五）应用分析题

材料：

1 《神农本草经》中品·草部·麻黄：主中风伤寒头痛温疟，发表出汗，去邪

热气，止咳逆上气，除寒热，破癥坚积聚。一名龙沙。

2 《麻黄汤的方药用量和临证体会》：麻黄剂量小于 5g时，身体有温热感觉，

无明显汗出；10g时，有人汗出，有人不汗出；15g以上，多数人全身汗出，

甚至“毛孔中都有麻黄汤的气味”。

3 《张廷模临床中药学讲稿》：与其他解表药相比，麻黄的成分溶出比较缓慢，

可以适当先煎，但相对于真正需要先煎的中药来说，麻黄不必先煎。

（1） 参考《神农本草经》，写出麻黄的主要功效和性味归经。

（2） 麻黄的来源是什么？
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（3） 哪些中药煎煮时需要先煎和后下，分别写出两种，并写出先煎或后下的原

因？

（4） 分析麻黄汤的君臣佐使。

（5） 麻黄汤在临床使用时应注意什么？
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